
Тест « Темпераментклимат характера» 
1. Считаете ли вы, что у многих ваших знакомых плохой характер? 
2. Раздражают ли вас повседневные мелкие обязанности? 
3. Верите ли вы, что ваши друзья преданы вам? 
4. Вам неприятно, когда незнакомый человек на улице говорит вам 

«ты»? 
5. Способны ли вы ударить собаку или кошку? 
6. Часто ли вы принимаете лекарство? 
7. Вам надоедает ходить в один и тот же магазин за продуктами? 
8. Тяготят ли вас общественные обязанности? 
9. Способны ли вы ждать опаздывающего человека более 5 минут? 
10.Способны ли вы ждать телефонный звонок, не проявляя 

беспокойства? 
11.Часто ли вам приходят в голову мысль о вашей невезучести? 
12.Часто ли меняется ваша фигура и отчего это зависит? 
13.Можете ли вы с улыбкой воспринимать подшучивание друзей? 
14.Нравится ли вам жизнь вашей семьи? 
15. Злопамятны ли вы? 
16. Раздражают ли вас изменения в природе? 
17.Случается ли у вас с самого утра быть в плохом настроении? 
18. Раздражает ли вас современная живопись, музыка и песни? 
19.Надоедает ли вам присутствие в доме чужих людей? 
 
Обработка результатов 
 
Поставьте себе по одному очку за каждый отрицательный ответ на вопросы: 
1,2,4,5,6,7,8,11,12,15,16,17,18. 
 
Поставьте себе  по одному очку за каждый положительный ответ на вопросы: 
3,9,10,13,14,19. 
 
Подсчитайте очки. 
 
Результаты 
Если вы набрали больше 15 очков, то с вашим характером можно жить 
хорошо. 
Вы покладисты, люди, которые рядом с вами, могут радоваться. Вы тактичны и 
доброжелательны, рядом с вами не бывает неловкости. 
 
Если вы набрали от 8 до 15 очков, то у вас еще не все потеряно. В вашем 
характере есть недостатки, но много и достоинств. Вам только нужно не 
поскупиться раскрыть свои достоинства. Хотя это для вас достаточно непросто. 
Вы боитесь потерять свой авторитет в глазах окружающих. 
 



Если вы набрали меньше 8 баллов, вашим родным и близким, друзьям и 
сослуживцам не позавидуешь. Рядом с вами по жизни идут ссоры и конфликты, 
которым вы не можете противостоять изза своего характера. Характер 
характером, но можете ведь и у разбитого корыта остаться. 
 
   


